
METHODE DE CALCUL PRECISE POUR LE THEME PROGRESSE 
(PROGRESSIONS SECONDAIRES)

Cette technique est à utiliser si vous n’avez pas de logiciel astrologique 
ou si votre logiciel ne calcule pas les thèmes progressés.

Prenons un exemple :
Naissance le 05/12/1966 à 9h25 (temps universel)
Thème progressé souhaité pour le 08/02/2009.

  2008
-1966
      42 >>>>>> le natif a donc eu 42 ans lors de son dernier anniversaire, soit le 
05/12/2008.
Depuis son anniversaire, 65 jours se sont écoulés (31-5 = 26 pour décembre) + 31 
pour janvier et 8 pour février.

Le T.P. va donc être calculé pour le 16 janvier 1967. Mais on peut afiner encore :

Puisque un jour = 24 heures et que un jour = un an : on peut faire la règle de trois 
suivante :

24 heures X 65 jours  qui nous donne : 4h 16’ 26’’
           365 jours 

il ne reste plus qu’à ajouter ce temps à l’heure de naissance :

9h25’ + 4h 16’ 26’’ = 13h 41’

vous pouvez alors calculer le thème comme un T.N. traditionnel, et vous obtenez le 
T.P. souhaité.

En principe, l’ascendant est progressé de 1° par jour, selon le même calcul. Mais les 
astrologues ne sont pas tous unanimes sur la méthode à utiliser pour la progression 
de l’ascendant.

Bon calcul à tous
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